
 

 

L’Équipe de Cuisine vous souhaite un Bon Appétit 
 

Lundi 

25 Septembre 2017 

Mardi 

26 Septembre 2017 

Mardi 

27 Septembre 2017 

Jeudi 

28 Septembre 2017 

Vendredi 

29 Septembre 2017 

Allumette au  
Fromage 

Salade de Mâche  
ou Roquette aux Croutons  
et Vinaigrette à l’Orange 

Terrine de Légumes 
et son Coulis de Tomate 

Salade d’Artichauts et  
Tomates Cerise 

Batonnets de  
Carottes  
au Pistou 

Jambon Braisé  
« Origine France » 

Sauce Ketchup 
S/porc :  

Jambon de dinde 
S/Viande :  

Gratin d’Oeufs pochés 
 à la Béchamel 

Filet de Lieu Noir  
au Chorizo 

et au Parmesan 
S/Viande  S/Porc :  

sans chorizo  
 
 

Wok de  
Légumes 

Poulet Jaune  
Rôti au Citron 

S/Viande :  
Pané Fromager 

Sauté de Veau à la  
Crème de Champignons 

S/Viande :  
Quenelles Sauce  
aux Champignons 

Parmentier de 
Canard Confit 

S/Viande ;  
Parmentier de  

Merlu 
 

Purée de Trois Légumes  
à la ciboulette 

Pommes de Terre  
Sautées en Persillade 

Pâtes Coude  
Juste au Beurre  

     

Samos Yaourt Nature  
Buchette de Fromage  

de Chèvre 
Tomme Blanche  

à la Coupe 
Petit Suisse  

     

Fruit De  

Saison  
Far aux pruneaux 

Salade de Fruits Frais  
à la Grenadine 

Fromage Blanc  
aux Fruits  

Poire Cuite   
au Caramel 

 


