
C’estÊuneÊsemaineÊnationaleÊdédiéeÊauxÊpersonnesÊretraitéesÊÊÊÊÊ
existantÊdepuisÊ1951Ê! 

AÊcetteÊoccasion,ÊlesÊinitiativesÊdéveloppéesÊtouteÊl’annéeÊdansÊlesÊ
communes,ÊlesÊassociationsÊetÊlesÊcentresÊsociaux,ÊsontÊmisesÊenÊ

valeurÊetÊdesÊévènementsÊparticuliersÊsontÊorganisés.Ê 

ChaqueÊannée,ÊuneÊthématiqueÊdifférenteÊvientÊpimenterÊlaÊsemaine.Ê
EnÊ2025,ÊlaÊthématiqueÊnationaleÊestÊ« Vieillir,ÊuneÊforceÊàÊpartager »Ê 

LA SEMAINE 
 BLEUE 

Connaissez-vousÊlaÊSemaineÊBleueÊ?ÊSiÊoui,ÊcommentÊ?Ê 

………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 

Avez-vousÊdéjàÊparticipéÊàÊdesÊactionsÊorganiséesÊàÊl’occasionÊdeÊlaÊSe-
maineÊbleueÊ?Ê    OÊoui   OÊnon 

DansÊvotreÊcommuneÊ:Ê  OÊouiÊ  OÊnon 

SiÊnon,Êseriez-vousÊintéresséÊ?Ê OÊouiÊ  OÊnon 

SelonÊvous,ÊlaÊSemaineÊBleueÊpermetÊdeÊ:Ê 

OÊSortirÊdeÊl’isolement,ÊseÊrencontrer  OÊDécouvrirÊsonÊterritoire 

OÊDécouvrirÊdeÊnouvellesÊactivités   OÊSeÊdivertir 

AutreÊ(précisez):…………………………………………………………………… 

Qu’en pensez-vous ?  

ContactÊCommunautéÊdeÊCommunesÊ:Ê04.28.27.01.62 



Votre avis nous  
intéresse ! 

VousÊêtesÊ:ÊÊOÊUnÊHommeÊÊOÊUneÊfemme 

ÂgeÊ:Ê_____ 

CommuneÊ:Ê_______________________ 

PourÊlesÊactivitésÊ:Ê 

OÊParticiperÊàÊuneÊsortie  OÊDécouvrirÊleÊterritoire 

OÊParticiperÊàÊdesÊateliers  OÊParticiperÊàÊuneÊjournéeÊrécréative 

SuggestionsÊ:Ê…………………………………………………………….. 

Vos préférences 

ParÊrapportÊàÊvousÊ:Ê 

Avez-vousÊl’habitudeÊdeÊvousÊdéplacerÊparÊvosÊpropresÊmoyensÊ?ÊOÊouiÊÊÊOÊnon 

VosÊmoyensÊdeÊtransportsÊpréférésÊ:ÊÊOÊvéhiculeÊpersonnelÊ OÊAÊpied/vélo 

OÊtransportsÊenÊcommunÊ  OÊcovoiturage AutreÊ:………………... 

   OÊseul    OÊuneÊdemiÊjournée 

VousÊviendriezÊ? OÊenÊcouple   OÊuneÊjournée 

   OÊentreÊamis/voisins autreÊ:…………………………  

SiÊvousÊsouhaitezÊêtreÊcontactéÊpourÊêtreÊinforméÊdesÊprogrammationsÊmerciÊdeÊnousÊindi-
querÊvotreÊmailÊet/ouÊnuméroÊdeÊtéléphoneÊ:Ê 

……………………………………………………...………………………………………..………... 

ObservationÊéventuelleÊ:………………………………………………………………………….
…………..……………………………………………………………………………………….. 

LaÊCommunautéÊdeÊCommunesÊCœurÊduÊVarÊetÊlesÊcommunesÊquiÊlaÊ
composent,ÊorganisentÊdesÊactionsÊauÊmomentÊdeÊlaÊSemaineÊBleueÊ

duÊ6ÊauÊ12ÊoctobreÊ2025.Ê 

AÊcetteÊoccasion,ÊdiversÊévènementsÊsontÊorganisésÊ:Êateliers,Êrepas,Ê
évènementsÊculturels,Êsorties,Êspectacles… 

NousÊaimerionsÊconnaîtreÊvosÊréponsesÊauxÊquestionsÊci-dessousÊ: 

FormulaireÊàÊretournerÊàÊlaÊCommunautéÊdeÊCommunesÊCœurÊduÊVarÊ
(ajacquard@coeurduvar.comÊ)ÊouÊauÊCCASÊdeÊvotreÊcommune 


