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C’est une semaine nationale dédiée aux personnes retraitées
existant depuis 1951 !

A cette occasion, les initiatives développées toute I'année dans les
communes, les associations et les centres sociaux, sont mises en
valeur et des événements particuliers sont organisés.

Chaque année, une thématique différente vient pimenter la semaine.
En 2025, la thématique nationale est « Vieillir, une force a partager »

Qu’en pensez-vous ?

Connaissez-vous la Semaine Bleue ? Si oui, comment ?

(Selon vous, la Semaine Bleue permet de : <
O Sortir de 'isolement, se rencontrer O Découvrir son territoire
O Découvrir de nouvelles activités O Se divertir

> <
@vez-vous déja participé a des actions organisées a I'occasion de la Se-

maine bleue ? O oui O non
Dans votre commune : O oui O non
Si non, seriez-vous intéressé ? O oui O non
. J

Contact Communauté de Communes : 04.28.27.01.62 \é



- Vous étes : O Un Homme O Une femme
Votre avis nous |
Age :

intéresse ! ST -

La Communauté de Communes Cceur du Var et les communes qui la
composent, organisent des actions au moment de la Semaine Bleue
du 6 au 12 octobre 2025.

A cette occasion, divers événements sont organisés : ateliers, repas,
événements culturels, sorties, spectacles...

Nous aimerions connaitre vos réponses aux questions ci-dessous :
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Pour les activités :

O Participer a une sortie O Découvrir le territoire

O Participer a des ateliers O Participer a une journée récreative
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( Par rapport a vous : A
Avez-vous I'habitude de vous déplacer par vos propres moyens ? O oui O non
Vos moyens de transports préférés : O véhicule personnel O A pied/vélo

O transports en commun O covoiturage Autre @i
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O seul : O une demi journée

Vous viendriez ? O en couple I O une journée

L O entre amis/voisins Vautre ©..........cccooeviiiii. )
(Si vous souhaitez étre contacté pour étre informé des programmations merci de nous indi- )
quer votre mail et/ou numéro de téléphone :

Observation EVENTUEIIE :........coiiiiii e
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Formulaire a retourner a la Communauté de Communes Coeur du Var
(ajacquard@coeurduvar.com ) ou au CCAS de votre commune



